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adost o podporu pozménovacim navrhim, jejichZ cilem je zabranit zvySeni limita
prres¢asové prace ve zdravotnictvi

Vézena pani senatorko, VaZeny pane senatore,

dovoluji si timto obratit se na Vas jménem Ceské lékatské komory s naléhavou zadosti,
abyste podpofil(a) pozméenovaci navrh, jehoz cilem je odstranit z projedndvané novely
zakoniku prace ustanoveni navrzena skupinou poslancl, jejichz cilem je prodlouZeni
maximalni tydenni pracovni doby (v€etné presCasti) ve zdravotnictvi na 56 hodin tydné a v
ptipad¢ zaméstnancl zdravotnické zachranné sluzby dokonce na 60 hodin tydné.

ZvySovani limita pies¢asové prace ve zdravotnictvi je v rozporu s Evropskou
legislativou

Jako 1€kat se nechci poustét do diskusi o legalité ustanoveni, které¢ by diskriminovalo a
poskozovalo zdravotniky oproti ostatnim zaméstnanciim a omezim se na pouhé konstatovani,
7e podle pravnika Ceské lékatské komory je Poslaneckou snémovnou schvaleny text, ktery
musite nyni pod casovym tlakem projednavat, v rozporu s maximalnimi povolenymi limity
tydenni pracovni doby (48 hodin tydn€) stanovenymi v ¢lanku 6 Smérnice Evropského
parlamentu a Rady 2003/88/ES ze dne 4. listopadu 2003 o nékterych aspektech upravy
pracovni doby. Zaroven nechci pfedjimat dasledky, které by svévolné poruseni této smérnice
pro Ceskou republiku mélo. Je nepochybné, Ze pokud by byl zédkonik prace schvalen véetnd
tohoto diskriminaéniho opatieni, obratily by se odborové organizace s podporou Ceské
1€katské komory na organy Evropské unie s vyzvou, aby zjednaly napravu.

ZvySovani limiti pres¢asové prace ve zdravotnictvi ohrozi bezpecnost pacientii

Jako prezident Ceské lékatské komory povazuji za svoji povinnost upozornit Vis, Ze
Evropskou unii prosazené maximalni limity piesCasové prace povazuji v prvni fadé za normu
na ochranu pacientii. Velké studie provadéné naptiklad ve Velké Britanii v rdmci jeji Narodni
zdravotni sluzby jednoznacné prokézaly, Ze piepracovani lékafi Cast&ji chybuji, ¢imz se
zvySuje riziko poskozeni pacientd. Neni zaddny davod ptredpokladat, Ze v podminkéach
Ceského zdravotnictvi by tomu mélo byt jinak. Nikdo z nas by si jisté¢ nepial byt naptiklad
operovan nevyspalym chirurgem. V piipad¢ profesionalnich fidi¢i, strojvidcii nebo piloth
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nikdo nezpochybiiuje nutnost dodrzovat povinné piestavky. Pro¢ by tomu mélo byt v piipadé
1ékart jinak?

Poslanci, ktefi ptedlozili onen nebezpecny navrh, jehoz piijetim zménila Poslanecka
snémovna CR bezproblémovou transpozi¢ni novelu v , tfaskavé téma*, argumentovali tim, Ze
Vv nemocnicich je zdkonik prace poruSovan nebo obchazen. Ano to je pravda, prohlubujici se
nedostatek 1€kaii je zavazny problém. AvsSak i1 kdyz insuficientni kontrola ze strany
inspektorati prace nezajiStuje dodrZzovani zakona, ptesto jeho existence vytvaii soustavny
tlak na zmény v organizaci prace a zajiSténi vétSiho mnozstvi zdravotnického personalu.
Situace se sice pomalu, ale pfesto zlepSuje. Pristup, kdy misto snahy prosadit respektovani
zékona, tento zakon zdeformujeme, povazuji za détinsky. Asi by nikoho nenapadlo zvySovat
nejvyssi povolenou rychlost jizdy v obcich jen proto, Ze cast fidi€d soucasné limity
nerespektuje. Asi by nikoho nenapadlo rusit zédkaz fizeni pod vlivem alkoholu jen proto, Ze
c¢ast nezodpovédnych ftidich ptfed jizdou pije. Pro¢ obdobné détinskych zplisobem
zakonodarci pristupuji ke zdravotnictvi?

ZvySovani limiti presCasové prace ve zdravotnictvi prohloubi nedostatek lékari
Vv nemocnicich a zhorS$i dostupnost zdravotni péce

Poslanci, kteti prosadili zvySeni mnozstvi mozné piescasové prace ze 48 na 56 hodin tydné,
tedy v podstaté sedmidenni pracovni tyden, tvrdi, Ze timto vyfesi nedostatek 1ékaiti. Opak je
pravdou. Obrovské mnozstvi piesCasové prace je jednim z hlavnich divodi, pro¢ mezi
mladymi lidmi klesa zdjem o I¢katské povolani. Hloupy navrh, jehoz cilem snad mélo byt
zmirnéni nedostatku 1€karti, tak v delsim casovém horizontu kvili poklesu atraktivity naSeho
povolani pro mladé studenty, nedostatek 1ékati jesté prohloubi. Zména poskozujici 1ékaie a
Iékatky jen zbytecn€ zvysi napécti v resortu zdravotnictvi. Jiz v soucasnosti mladi 1€kaii
zaCinaji pfipravovat hromadné vypovidani dohod zajiStujicich nyni Gstavni pohotovosti
sluzbu a domlouvaji se na tom, ze budou odmitat pracovat nad rdmec zdkonné povinnosti 150
piescasovych hodin ro¢né.

ZvysSovani limiti prescasové prace ve zdravotnictvi poSkodi zejména mladé lékarky a
lékare

DalS§im aspektem, na ktery Vas chci upozornit je skute¢nost, ze v soucasnosti jiZz vice nez
dvé tfetiny Cerstvych absolventii 1ékafskych fakult jsou zZeny. A mladé 1ékatky nemaji zajem
travit Cas v praci na Ukor své rodiny. Budou-li vystaveny natlaku, ktery je poskozuje
V porovnani s jinymi zaméstnankynémi, zvysuje se riziko, ze z nemocnic odejdou. Nechépu,
pro¢ by pravé 1ékarky nemély mit stejna prava na rodinny zivot, jako maji ostatni zaméstnané
zeny. Pro¢ by m¢ly byt nuceny k tomu, aby kazdy tyden odpracovaly nejenom jednu, ale
hned dvé pracovni smény navic? Argument, ze nadlimitni piesCasova prace bude pouze
,dobrovolna*“, vyzniva krajné faleSné v zrcadle vysledkili ankety mezi mladymi 1ékafi, z nichz
vétsina si stéZuje na nejruznéjsi formy Sikany a diskriminace, které jsou v rdmci pfedatestacni
piipravy vystavovani.



ZvySovani limitd pFes¢asové prace ve zdravotnictvi nebylo projednino ani s Ceskou
lékarskou komorou, ani s odborovymi organizacemi

Zéavérem musim jesSté¢ pfipomenout, zZe poslanecky ndvrh zvySujici povolené mnozstvi
presCasové prace ve zdravotnictvi o dalSich 8 hodin tydné, tedy o celou jednu pracovni
sménu, nebyl projednan ani s Ceskou lékaiskou komorou, ani s odborovymi organizacemi,
které 1ékate a zdravotniky zastupuji.

Dé&kuji za pozornost, kterou problémim naseho zdravotnictvi vénujete, a jeSté jednou si
Vs timto dovoluji v zajmu 1€kait a Iekatek pracujicich v nemocnicich, ale zeyména v zajmu
naSich pacientll pozadat o pomoc.

V Praze 11.7.2023

S uctivym pozdravem

MUDr. Milan Kubek — prezident CLK



