Standardy délky trvani doCasné pracovni neschopnosti u vybranvch

diagn6z

Ministerstvo prace a socidlnich véci (dale jen ,,MPSV®) vydalo dne 20. 6. 2017 Instrukci
naméstkyné pro Fizeni sekce socialné pojistnych systémtt MPSV ¢&. 9/2017 ,,Standardy délky
trvani docasné pracovni neschopnosti u vybranych diagnéz dle MKN-10*, Dana Instrukce
nabyla ucinnosti od 1. ¢ervence 2017.

Tato instrukce byla vydana pro ucely spravné implementace zakona ¢. 187/2006 Sb., o
nemocenském pojisténi v oblasti posuzovani docasné pracovni neschopnosti (dale jen
»DPN®). Upravuje doporucené délky trvani jednoho ptipadu DPN u vybranych diagnéz
(pti¢in docCasné pracovni neschopnosti) v piipadech obvyklych a v pfipadech
komplikovanych. Instrukce nastavuje jednotici pravidla pro posuzovani délky trvani DPN u
vybranych diagnéz nemoci oSetfujicimi lékati a pro provadéni kontrol spravnosti posuzovani
zdravotniho stavu a DPN Iékati okresnich sprav socialniho zabezpeceni u ptipadu, které se
oproti stanovenym standardim budou odchylovat. Jejim cilem je pfispét ke sjednoceni
posudkové praxe oSetfujicich 1ékait a zefektivnéni kontrolni ¢innosti l1ékaiské posudkové
sluzby v nemocenském pojisténi a tim i k optimalizaci fungovani systému.

Podkladem pro vznik standardu délky trvani DPN pro vybrane diagn6zy nemoci uvedenych
v ptiloze instrukce, se staly vystupy projekti vyzkumu organizovanych Technologickou
agenturou CR pod &islem TB0O2MPSV014 a TBO5SMPSVO017. Pohled odbornych 1ékar-
fesitel projekti vyzkumu zajistuje, Ze na zéklad¢ znalosti a zkuSenosti specialistli s
dlouholetou I€katskou praxi byla k jednotlivym diagn6zdm vybranym na zakladé pozadavku
zadavatele projektu — MPSV, sestavena klinicka charakteristika prib¢hu, rozsahu a tize
nemoci zpusobujici DPN. Je uvadén obvykly pribéh a piipadné komplikace nemoci, které
mohou mit vliv na délku trvani DPN. K jednotlivym diagn6ézam byla stanovena doporuceni
formou optimalni délky trvani DPN pii obvyklém prabéhu a délky maximalni v ptipadé
komplikaci. Standardy délky trvani jednoho pfipadu DPN byly definovany ve dvou variantach
s ohledem na dosavadni pojisténou ¢innost: pro duSevné a fyzicky pracujici.

MPSV ma zamér v piistich letech pokracovat v pracich na stanoveni standardd DPN pro dalsi
diagnézy nemoci dle MKN 10. revize. MPSV v oblasti standardizace pramérné délky trvani
jednoho piipadu DPN tak nasleduje fadu jinych evropskych zemi jako napiiklad Svédsko,
Velka Britanie, Némecko, kde instituce provadéjici nemocenské pojisténi standardy DPN jiz

Vv praxi vyuzivaji.



Instrukce je pro lékaiskou posudkovou sluzbu zavazna a od 1. 7. 2017 by jiz méli 1¢ékati
posudkové sluzby pfi kontrolach DPN postupovat dle uvedenych pravidel. Ostatni 1¢kaii se
mohou s instrukci blize seznamit tak, Ze navstivi stranky MPSV. Dokument Ize stahnout

z webovych stranek www.mpsv.cz, sekce Nemocenské pojisténi - http://www.mpsv.cz/cs/7.

MPSV pftipravuje vydani ucelové publikace ,,Standardy délky trvani docasné pracovni
neschopnosti u vybranych diagnéz dle MKN -10%. Vydani publikace se ptedpoklada na
podzim tohoto roku. Prostiednictvim jednotlivych okresnich sprav socialniho zabezpeceni

budou publikace distribuovany praktickym lékaium vystavujicim rozhodnuti o DPN.
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