Doporuceni k postupu pfi rozhodovani o ukonceni intenzivni péce

a prechod na pé¢i paliativni s ohledem na nélez Ustavniho soudu

Z nalezu Ustavniho soudu ze dne 31.7.2023 sp. zn. I. US 1594/22 vyplyvé pii rozhodovani o

prechodu na paliativni péci v€etné neprovedeni KPR tento doporuceny postup:

1.

Zasadni stanovisko: rozhoduji lékafi, nikoli pacient nebo pfibuzni. Pacienta a s jeho
souhlasem blizké osoby vSak nelze neinformovat a nejednat s nimi.

Rozhodnuti o ukonéeni intenzivni péce a prechodu na péci paliativni, vcéetné
neprovadéni kardiopulmonalni resuscitace by mélo byt projedndno v tymu pecujicich
zdravotnikd a mélo by se vzit v Gvahu stanovisko vsech, kdo o pacienta pecuiji.

Zameér ukondit intenzivni péci a prejit na péci paliativni je tfeba projednat s pacientem
a zjistit jeho stanovisko (zapsat do zdravotnické dokumentace). Pokud je obava, Ze by
takova informace zhorsila zdravotni a psychicky stav pacienta, je tfeba toto projednat
s jeho blizkymi, které pacient urcil. Pacientovi lze na nezbytné nutnou dobu informaci
zadrzZet a toto zapsat do zdravotnické dokumentace (rozhodnuti o zadrZzeni informace
maji ucinit a podepsat nejméné dva lékafi — viz ustanoveni § 2640 obcanského
zakoniku a § 32 odst. 2 zakona o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani).

Po zjisténi stanoviska tymu oSetfujicich zdravotnik(, pacienta a jeho blizkych
rozhodne o eventudlnim prechodu z péce intenzivni na péci paliativni vedouci IékaF
(pfednosta kliniky, primar oddéleni), pripadné osetfujici Iékar, kterého tim vedouci
lékar povéri. Rozhodnuti se mliZe tykat i neprovadéni KPR.

Rozhodnuti vystizné odlvodni ve zdravotnické dokumentaci pacienta. Mlze byt s
ohledem na vyvoj zdravotniho stavu pacienta kdykoli zménéno.

Poznamka: Blize viz Doporuéeni CLK &. 1/2010 o které se nalez Ustavniho soudu rovnéi

opird. Nad ramec tohoto doporuceni se vSak dany postup tyka i situace, kdy pacient je ve

stavu, kdy s nim Ize komunikovat a lze zjistit jeho stanovisko.

V Praze dne 30. srpna 2023

JUDr. Jan Mach



