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52/23 Elektrokonvulzivní terapie a vybrané moderní elektrostimulační metody v psychiatrii  
ON-LINE 
Datum: středa 12. 4. 2023 
Délka: 2 hodiny 
Počet kreditů: 2 kredity 
Odborný garant: prof. MUDr. Klára Látalová, Ph.D., přednostka Kliniky psychiatrie FN Olomouc  
 
Účastnický poplatek: 400 Kč 
Číslo účtu: 19 - 1083620217/0100 
Variabilní symbol: 5223 
(do poznámky pro příjemce je nutné uvést jméno účastníka) 
 
V případě zájmu prosíme o  vyplnění přihlášky. 
PŘIHLÁŠKA: Vzdělávání / Kurzy ČLK - Česká lékařská komora (lkcr.cz) 
 
 

 
 
Zahájení: 17:00 hod.   
 
 
prof. MUDr. Klára Látalová, Ph.D.  
 
Elektrokonvulzivní terapie (ECT) patří mezi osvědčené, účinné a především bezpečné modality s rychlým 
nástupem účinku v léčbě nejen nejzávažnějších neuropsychiatrických onemocnění. 
 

Přes více než osmdesátileté pozitivní klinické zkušenosti  stále panuje mezi laickou, ale bohužel i odbornou 
veřejností nepodložený názor obsoletnosti, zastaralosti, či dokonce přesvědčení, že se jedná o mučicí, 
zneužívanou a dávno zakázanou metodou.  V celosvětově rychle se rozvíjející oblasti biologické psychiatrie, 
tzv. neurostimulačních metod, má však své jedinečné a nezastupitelné postavení. V některých případech, 
např. u maligní katatonie, nebo farmakorezistentních forem depresí mohou být doslova život zachraňující 
možností léčby.  Pokud se týká neivnazivních elektrostimulačních metod jako například repetitivní 
transkraniální magnetická stimulace (rTMS) nebo transkraniální stimulace stejnosměrným proudem (tDCS), 
jedná se o rychle se rozvíjející metody se slibnými výsledky v oblasti léčby různých typů deprese,  bažení 
(cravingu) u různých typů závislosti, fybromyalgických bolestí, psychogenního tinnitu apod. Posluchači 
budou seznámeni s principy, indikacemi, metodami provedení i limity těchto terapií. 
 
 

 
 

 
Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 
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