CESKA LEKARSKA KOMORA, ODD. VZDELAVANI,

Lékarska 2, 150 30 Praha 5, tel.: 234 760 710, e — mail: vzdelavani@clkcr.cz, www.lkcr.cz

si Vas dovoluje pozvat na vzdélavaci kurz €. 45/16

SPANKOVA APNOE

Datum konani: 16. dubna 2016

Misto konani: Hotel ILF, Budéjovicka 15/743, Praha 4, u¢ebna ¢. 8
Koordinator: prof. MUDTr. Karel Sonka, DrSc.

Délka odborného programu: 6 hodin

Pocet kredita: 6

8.00 Registrace
8.30 Zahajeni

13.15  Zavér

08.30

Prof. MUDr. Karel Sonka, DrSc. (Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Praha)

Poruchy dychani ve spanku — prehled.

09.15

Doc. MUDr. Ondrej Ludka, Ph.D. (Interni kardiologicka klinika FN Brno, ICRC FN u sv. Anny v Brné, LF MU Brno)
Kardiovaskularni a metabolické souvislosti a disledky.

10.00 prestavka

10.15

MUDr Martin Kuchafr (Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, 1. LF UK a FNM, Praha)

ORL vysetteni a ORL |é¢ba pfi obstrukéni spankové apnoi

11.00

Doc. MUDr. Iva Pfihodova, PhD. (Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Praha)

Poruchy dychani u déti

11.45

Prim. MUDr. Jaroslav Kraus, MBA (ORL oddéleni, Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov a.s.)

Ronchopatie (chrapani)

12.30

MUDr. Martin Pretl, CSc. INSPAMED, s r.o., neurologie a spankova poradna, Praha

Konzervativni 1é¢ba spankové apnoe — co by mél o ni védét kazdy |ékaF. Rizeni motorovych vozidel a nadmérnd
spavost

Anotace:

Obstrukéni spankova apnoe postihuje v mite, ktera zaslouzi 1éCeni, 2 — 4% dospélé populace. Obstrukéni spankova apnoe
ma pritom zavainé kardiovaskularni a metabolické dasledky, zkracuje délku Zivota, ma vliv na kognitivni schopnosti
a vede k nadmérné denni spavosti. Pfitom obstrukcni spankova apnoe je |éCitelné onemocnéni a adekvatni |écba vede
k Ustupu symptomu a rizik zminénych komorbidit a zvySené mortality. Centralni spankova apnoe se vyskytuje u 40 — 60%
nemocnych se srdeénim selhanim a zhorsuje prognézu nemocného. Syndrom obezita-hypoventilace ma narustajici
prevalenci a vyznamné zvySuje mortalitu. Spankova apnoe, chrapani, syndrom obezita-hypoventilace a dalsi poruchy
dychani ve spanku vdospélém a détském véku budou na semindfi probrané z hlediska ptiznakd, diagnostiky,
patofyziologie a I1éCby (véetné chirurgické) zastupci rliznych odbornosti, které se na péci o tyto nemoci podileji.

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v ramci celoZivotniho vzdélavani Iékaft dle SP €. 16.

Ucastnicky poplatek: 660,- K¢; &islo Gétu: 19 - 1083620217/0100; variabilni symbol - 4516 (¢islo kurzu).
Utrzek slozenky, kopii vypisu z bankovniho Gétu nebo prikaz k thradé prostfednictvim e-Banking je nutné predloZit pfi registraci.

Ucastnicky poplatek: platba pfedem 660 K&, na misté 750 K¢&

Doprava z hlavniho viakového nadrazi

Nastup na metro trasy C stanice "HLAVNI NADRAZI" smér HAJE, vystup na stanici "BUDEJOVICKA".
Doprava z hlavniho autobusového nadrazi

Nastup na metro trasy C stanice "FLORENC" smér HAJE, vystup na stanici "BUDEJOVICKA".
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