CESKA LEKARSKA KOMORA, ODD. VZDELAVANI,

Drahobejllova 27, 190 00 Praha 9, tel.: 234 760 710, e — mail: vzdelavani@clkcr.cz, www.lker.cz

POzZVANKA

1/23 seminaf

Proc a jak porozumét reprezentantim pomahajicich profesi?
Stésti je emoce i véda

Datum: 14. 1. 2023 od 9.00 hod.

Misto konani: DUm lékar(i, Drahobejlova 27, Praha 9 - Liben

Délka: 4 hodiny
Pocet kreditd: 4

Predndsejici: prof. PhDr. RNDr. Helena Haskovcovd, CSc.
Odborny garant akce: MUDr. Marcela KriZovd, prof. PhDr. Radek Ptacek, Ph.D., MBA

Ucastnicky poplatek: 700,-K¢&

Cislo uctu: 19-1083620217/0100

variabilni symbol: 123

(do zprdvy pro prijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Na semindr je nutné predem se pfihlasit.
PRIHLASKA: Vzdélavani / Kurzy CLK - Ceska 1ékaiskd komora (Ikcr.cz)

Zahajeni: 9.00
Predpokladany zavér: 12.15 hod.

Program:
Proc a jak porozumét reprezentanttim pomahajicich profesi?

O individualnich motivech volby pomahajici profese, idedlni predstavy a realita zvolené role. Co ocekavaji
pacienti a jejich pfibuzni? Pro¢ si nékdy s pomahajicimi nerozumi a v em pomadhajici spatfuji sva selhani?
Prezentovany budou predevsim vysledky studii Wolfganga Schmidbauera a jeho doporuceni pro kvalitativni
zmeény v praxi.

Stésti je emoce i véda

Historické modely Stésti, typy a druhy Stésti. Od 70. let 20. stoleti existuje v USA samostatny védni obor o Stésti.
Vliv felicitologie na rozvoj pozitivni psychologie. Prezentace vysledk( soucasného badani o stésti. V ¢em spatfuji
dnesni lidé Stésti a kde hledaji rady jak jej ziskat - v nékterych vybranych statech i u nas. Etické konotace
nadvlady konzumu pfi absence hodnotové vyprazdnéné Evropy.

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v ramci celoZivotniho vzdélavani Iékari dle SP €. 16.
Akreditace: www.vzdelavanilekaru.cz - 108377
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